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Liebe Schülerin, lieber Schüler,

Du stehst vor einem großen Abenteuer – dem Übertritt auf das Gymnasium. Mach Dich bereit für eine 
große Entdeckungsreise, eine aufregende neue Welt wartet auf Dich: eine neue Schule, neue Lehrerinnen 
und Lehrer, neue Fächer und neue Mitschülerinnen und Mitschüler. An unserer Schule bist Du auf dieser 
Reise nicht allein: Tutoren werden Dich begleiten, Du wirst Freunde finden, zusammen mit anderen lernen 
und Gemeinschaft (er)leben. Wir freuen uns auf Dich!

Sehr geehrte Eltern,

Ihr Kind hat vielfältige Begabungen und Talente. Deshalb möchten Sie ihm mit dem Übertritt an ein Gym-
nasium eine Ausbildung ermöglichen, die ihm später alle Wege eröffnet. 
Das Sebastian-Finsterwalder-Gymnasium blickt auf eine mehr als 140-jährige Tradition zurück, begleitet 
seit vielen Jahrzehnten Kinder und Jugendliche auf dem Weg zum Erwachsenwerden und führt sie erfolg-
reich zum Abitur. 
Wir möchten unsere Schülerinnen und Schüler fit machen für die Zukunft. Dazu gehört moderner, ab-
wechslungsreicher und digital gestützter Unterricht genauso wie die Erziehung zu Verantwortungs- und 
Wertebewusstsein und die Förderung sozialer Kompetenzen.
Ich lade Sie ein, auf unserer Website sowie auf den folgenden Seiten einen ersten Eindruck von unserer 
Schule zu gewinnen. 

 
Schulleiterin
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Die 5. Klasse: Ankommen am SFG

Der Übertritt an das Gymnasium ist ein Aufbruch in eine 
neue Welt, die aufregend und spannend, manchmal auch 
herausfordernd ist. Am Sebastian-Finsterwalder-Gymnasium 
ist es uns daher sehr wichtig, unsere Fünftklässler bei ihren 
ersten Schritten an der neuen Schule bestmöglich zu begleiten.

Schulalltag erfolgreich meistern

•	 Übertrittsbegleitung mit der Klassenleitung an einem Nachmittag im Monat, um den Schulalltag am Gymna-
sium, besser zu meistern und klasseninterne Belange zu besprechen

•	 „Lernen lernen“, integriert in die Übertrittsbegleitung, um mit Tipps zum Lernen, zur Lernorganisation, zur 
Entspannung und Konzentration für den Unterricht vorbereitet zu sein

•	 Digitale Grundbildung (Digibi), um auch digital im Unterricht bestens aufgestellt zu sein
•	 Hausaufgabenplaner, um jeden Tag optimal vorbereitet zu sein und die wichtigsten Schultermine im Blick zu 

haben. 
•	 Doppelter Büchersatz für alle Hauptfächer, um das Gewicht im Schulranzen zu reduzieren und das wichtigste 

Arbeitsmaterial zu Hause und in der Schule immer zur Hand zu haben
•	 Tutoren aus der Jahrgangstufe 9 -11 als Helfer für unseren Jüngsten, sich am SFG zurecht zu finden
•	 Startpaket, damit das Schuljahr ohne Einkaufsstress beginnt und gleich alle Materialien zur Verfügung stehen

Kompetenzen fördern

•	 Sprach- und Leseförderung als zusätzliches Angebot zum Deutschunterricht
•	 Intensivierungsstunde in einem Kernfach, integriert in den Stundenplan, um in geteilten Klassen die Kompe-

tenzen zu fördern
•	 Experimentierstunden im Rahmen des Natur- und Technikunterrichts, um in geteilten Klassen den Forscher-

geist in den Naturwissenschaften zu wecken
•	 Breitgefächertes Wahlkursangebot, um den eigenen Interessen nachzugehen und seine Talente zu entdecken

Gemeinschaft erleben

•	 Willkommenstag, um die neuen Mitschülerinnen und Mitschüler kennenzulernen
•	 In der Übertrittsbegleitung die ersten Schritte am Gymnasium gemeinsam gehen
•	 Unterstufenfasching „Triangelbällchen“, um gemeinsam zu feiern und fröhlich zu sein
•	 Tutorennachmittage, um gemeinsam zu basteln, zu spielen und Spaß zu haben
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Ausbildungsrichtungen am SFG - für jeden das richtige Profil

Englisch als 1. Fremdsprache ab der Jahrgangsstufe 5

Latein oder Französisch als 2. Fremdsprache ab Jahrgangsstufe 6

Naturwissen-
schaftlich-

technologische 
Ausbildungsrichtung

Vertieft: MINT
Chemie ab 8, 

Informatik ab 9,
Naturwiss. Übungen

Sprachliche 
Ausbildungsrichtung

3. Fremdsprache 
Französisch ab 8

Wirtschaftswissen-
schaftliche 

Ausbildungsrichtung

Vertieft: Wirtschaft 
und Recht, 

Wirtschaftsinformatik

Jahrgangsstufe 12-13
Kurssystem mit individueller Schwerpunktsetzung

Abitur
Allgemeine Hochschulreife
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Jahrgangsstufe 11
Alternativ zur 2. FS Latein: Französisch

Individuelle Förderung 

Jedes Kind ist anders und jedes Kind soll am SFG seinen eigenen Weg finden und seine Begabungen und Neigun-
gen individuell entfalten können. Dies geschieht durch die Schwerpunktsetzung in den Ausbildungsrichtungen 
ebenso wie durch die Teilnahme an Wahlunterrichten im naturwissenschaftlich-technologischen, im sprachlichen 
oder musisch-künstlerischen Bereich oder am Talentförderprogramm „Neue Horizonte“. 

An der Schule stehen speziell geschulte Kräfte für die pädagogische Diagnose und die individuelle Förderung zur 
Verfügung. Verschiedene Lehrkräfte sind eigens ausgebildet für die Schullaufbahnberatung, die psychologische 
Betreuung, Krisenbewältigung und Suchtprävention. Ein breit angelegtes Förderkonzept reicht von der indivi-
duellen Beratung über Pluskurse bis hin zu eigens eingerichteten Intensivierungsstunden, auch in den höheren 
Klassen. Lerntutoren aus der Oberstufe kümmern sich um unsere Jüngsten, wenn es einmal fachlich hakt.
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Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 - 10 können von Montag 
bis Donnerstag täglich bis 16.30 Uhr am Sebastian-Finsterwalder-Gymnasi-
um unterrichtet und betreut werden. 

Nach dem Vormittagsunterricht essen die Kinder gemeinsam in der Mensa 
zu Mittag und gehen anschließend in kleine Arbeitsgruppen, um dort Haus-
aufgaben zu erledigen sowie sich konzentriert auf den nächsten Tag und auf 
Prüfungen vorzubereiten. 
Anschließend können die Schülerinnen und Schüler in kleinen Freizeitgrup-
pen ihren Begabungen und Neigungen nachgehen. Sportliche Aktivitäten, 
Teamspiele oder kreative Angebote bieten einen Ausgleich zum Unterricht. 
Die Offene Ganztagsschule findet am Nachmittag in klassenübergreifenden 
Gruppen statt und kann flexibel mit einer unterschiedlichen Wochenstun-
denzahl gewählt werden. In der Offenen Ganztagsschule entstehen den El-
tern außer für das Mittagessen keine weiteren Kosten.

MINT-Klassen am                                                                         
Sebastian-Finsterwalder-Gymnasium

Kinder verfügen in der Regel über die beste Voraussetzung, etwas ger-
ne und damit auch leichter zu lernen: ihre natürliche Neugier. Sie wollen 
die Welt entdecken, Phänomene in der Natur verstehen, sind von techni-
schen Erfindungen fasziniert, wollen vieles selbst ausprobieren und expe-
rimentieren. An diese Neugier möchten wir mit der MINT-Klasse anknüp-
fen und die Freude an entdeckendem, naturwissenschaftlichem Arbeiten 
wecken bzw. fördern. Fächerübergreifende Projekte und Exkursionen an 
spannende Orte, die an einem im Stundenplan verankerten MINT-Tag 
durchgeführt werden, runden das Konzept ab.

Noten und Prüfungen finden wie in allen anderen Klassen statt, Teilnahme 
an der MINT-Klasse wird durch eine Bemerkung im Zeugnis gewürdigt.

Die MINT-Klasse stellt keine Vorfestlegung auf eine bestimmte Ausbil-
dungsrichtung dar! In der 7. Jahrgangsstufe kann in jeder Klasse jede am 
SFG geführte Ausbildungsrichtung gewählt werden.

Kreativwerkstatt                                                                  

Je mehr Aufgaben die KI übernimmt, desto wichtiger ist es, das zu fördern,
was dem Menschen von ihr abhebt: die Kreativität. In Workshops in den
Bereichen künstlerisches Arbeiten, Musik und Theater erhalten sie die 
Möglichkeit, sich auszuprobieren, kreative Ideen zu entwickeln und 
umzusetzen.

Die Kreativwerkstatt findet jeweils in einer Doppelstunde (vierzehntägig)
an einem Nachmittag statt. Prüfungen gibt es nicht. Die Teilnahme wird 
durch eine Bemerkung im Zeugnis gewürdigt.

Das Sebastian-Finsterwalder-Gymnasium 
als Offene Ganztagschule



6

Informationen zur Partnerschule des Wintersports

Idee und Ziele:
• Förderung von Kindern und Jugendlichen aus dem Leistungssport 		
   in Zusammenarbeit mit Sportverbänden zur Ausschöpfung der 
   schulischen und sportlichen Anlagen. 
• Ermöglichung einer gymnasialen Ausbildung und eines Bildungs-		
   abschlusses parallel zu einem leistungssportlichen Engagement.

Voraussetzungen zur Anmeldung in einer Sportklasse:
• Erfüllung der allgemeinen schulischen Kriterien für den Übertritt an 		
   ein Gymnasium
• Bestätigung der sportlichen Eignung/Qualifikation (gewährleistet
   seitens der beteiligten Sportverbände, z.B. Rangliste des DSV) 		
   und ein sportmedizinisches Attest
• Teilnahme an einem sportmotorischen Test  
   Termin: Montag, 07. April 2025, 13.30 Uhr, in der Sporthalle 
   des Sebastian-Finsterwalder-Gymnasiums.

Die Teilnahme am sportmotorischen Test ist nur möglich nach vorheriger 
Anmeldung unter Angabe von Name, Vorname, Geburtsjahrgang, Adresse, 
Sportart und Verein bis spätestens 31. März 2025 bei dem PZW-Koordina-
tor Herrn Rötzer (andreas.roetzer@schule.bayern.de).
Diese Anmeldung ersetzt nicht die reguläre Anmeldung am Sebastian-
Finsterwalder-Gymnasium in der Zeit vom 5. bis 9. Mai 2025.
Ein Rechtsanspruch auf die Aufnahme in eine Sportklasse kann nicht gel-
tend gemacht werden. Die Anmeldung am Gymnasium ist verbindlich, 
auch dann, wenn eine Sportklasse nicht eingerichtet werden kann.

Talente entdecken

Wissensdurst und Neugierde, die unsere Schülerinnen und Schüler mit-
bringen, wollen wir durch ein vielfältiges Angebot an anregenden Inhalten 
auch außerhalb des Unterrichts erhalten und verstärken. Besonders wich-
tig ist uns, dass jedes Kind seine eigenen Interessen und Talente entdecken 
und entfalten kann. Hierzu gibt es ein reichhaltiges Angebot an Wahlunter-
richten und Arbeitskreisen wie zum Beispiel Englische Konversation und 
Literatur, Fotografie/Video, Homepage, Robotik, Mathematikwettbewer-
be, naturwissenschaftlich-technologische Projektarbeit, Design, Theater, 
Schülerzeitung.

Im musischen Bereich können sich die Schüler am Unterstufen- bzw. Gro-
ßen Chor, am Orchester oder der Big Band beteiligen bzw. Unterricht in 
Violine, Cello und Kontrabass erhalten.

Vielfältig ist auch unser Ergänzungsprogramm im Sport mit Basketball, 
Kanu, Klettern, Leichtathletik und Tanz.

Eine komplett neu gestaltete Bücherei oberhalb der Mensa lädt zum 
Schmökern ein, bietet aber auch Arbeitsplätze zur stillen Beschäftigung.
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Digitale Methoden sind fester Bestandteil unseres Unterrichts. Zeitgemäß ausgestattete Klassenräume 
mit WLAN, PC, Beamer und Dokumentenkamera und Computerräume wie mobile Tableteinheiten
stehen hierfür ebenso zur Verfügung. Seit dem Schuljahr 2024/25 besteht bayernweit die Möglichkeit, 
bestimmte Jahrgangsstufen mit digitalen Endgeräten auszustatten. Als Pilotschule waren wir seit 2023 
von Anfang an dabei, so dass am SFG inzwischen alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 
8-11 über eigene iPads verfügen, die als selbstverständliches Werkzeug im Unterricht eingesetzt wer-
den. Der Erwerb der Geräte wird von staatlicher Seite finanziell unterstützt. Selbsttätigkeit sowie der 
verantwortungsbewusste Umgang mit den neuen Medien sind uns dabei gleichermaßen wichtig.

Mit verschiedenen Aktionen und Projekten sensibilisieren wir unsere junge Generation für Klima und 
Umwelt und leben als Schulgemeinschaft Nachhaltigkeit aktiv, wo immer möglich. Diesen Ansatz einer 
nachhaltigen Lebensgestaltung und eines fairen Umgangs miteinander - und zwar weltweit - verfolgen 
wir auch als Fairtrade-Schule. 

Mit der jährlichen Teilnahme am Schülerwettbewerb „Jugend debattiert“ schulen wir unsere Schüle-
rinnen und Schüler praktisch im Umgang mit kontroversen gesellschaftlichen und politischen Themen. 

  Fit für die Welt von morgen

Als „Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage“ treten wir aktiv für eine Welt ein, in der die 
Gleichwertigkeit aller Menschen, selbstverständlich gelebt wird. 

Wir fördern

M   Mathematik
 I     Informatik
N    Naturwissenschaften
T    Technik

Die Initiative „MINT-freundliche Schule“ richtet sich 
an alle Schülerinnen und Schüler unabhängig von der 
Ausbildungsrichtung, die gerne forschen und Interes-
se an mathematischen, naturwissenschaftlichen und 
technologischen Zusammenhängen aufbringen 
… oder sich neu davon begeistern lassen
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Für Fake News gibt’s da keinen Platz!

Internationaler Schüleraustausch

„Nicht für die Schule, sondern für das Leben lernen wir“ - unsere 
Schülerinnen und Schüler werden sich in einer globalisierenden 
Welt zurechtfinden müssen. Dafür haben sie am SFG schon früh-
zeitig die Möglichkeit, andere Länder, Menschen und Sitten ken-
nenzulernen, ihren Horizont zu erweitern und sich zu weltoffenen 
Persönlichkeiten zu entwickeln.
Schon seit Jahren erfreuen sich daher unsere Austauschprogram-
me größter Beliebtheit. 

Unsere Partnerschulen sind:

• Greendale High School, Wisconsin - USA
• Gymnasium Rethymnon, Kreta - Griechenland
• Lycée Edouard Branly in Lyon - Frankreich
• Lycée Richelieu in Rueil-Malmaison, Paris (Einzelaustausch)

Übertritt von der Grundschule auf das Gymnasium

Voraussetzung für eine Aufnahme in Jahrgangsstufe 5:

• Übertritt aus Jahrgangsstufe 4:   

Ein Notendurchschnitt von mindestens 2,33 in den Fächern 
Deutsch, Mathematik und Heimat- und Sachunterricht im Über-
trittszeugnis. Dort muss auch die Empfehlung für die gymnasia-
le Laufbahn gegeben sein. Liegen diese Voraussetzungen nicht 
vor, muss für die Aufnahme ein Probeunterricht in den Fächern 
Deutsch und Mathematik bestanden werden. Auch Kinder staat-
lich genehmigter Ersatzschulen (z.B. Montessori-Schule) müssen 
sich vor der Aufnahme dem Probeunterricht unterziehen.

• Übertritt aus Jahrgangsstufe 5 der Mittelschule:   

Ein Notendurchschnitt von 2,0 in den Fächern Deutsch und Ma-
thematik im Jahreszeugnis. Eine Voranmeldung zum allgemeinen 
Anmeldetermin im Mai ist empfehlenswert, die endgültige An-
meldung erfolgt an den ersten drei Tagen der Sommerferien. Ein 
Probeunterricht ist hier nicht möglich.

Zum 30. Juni des Aufnahmejahres darf die Schülerin/der Schüler 

Termin des Probeunterrichts: 
13. - 15. Mai 2025
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das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet haben (Höchstaltersgrenze).

Verkehrsanbindung

Das Sebastian-Finsterwalder-Gymnasium liegt sehr günstig am 
Rande der Innenstadt, unweit der Fußgängerzone und des
zentralen Busbahnhofs
•	 Bushaltestellen direkt vor dem Schulgebäude oder wenige Minuten 

entfernt, erreichbar auf breiten, ampelgesicherten Wegen
•	 10 Minuten vom Bahnhof Rosenheim auf sicherem Weg mit Ampel-

übergang direkt vor der Schule
 

Einschreibung

Die Einschreibung ist zu folgenden Terminen im Sekretariat möglich:

Bitte bringen Sie zur Einschreibung mit:

• Geburtsurkunde (bzw. das Familienstammbuch) zur Einsicht
• Übertrittszeugnis der Grundschule im Original
• ggf. Sorgerechtsbescheid

Sie können die Formalitäten während der Einschreibung erheblich ver-
einfachen und abkürzen, indem Sie die Anmeldeunterlagen für Ihr Kind 
vorab online ausfüllen und ausdrucken.

Das Portal ist über unsere Webseite www.sfg-rosenheim.de erreichbar 
und ab 1. April 2025 freigeschaltet. Dort können Sie in aller Ruhe die 
notwendigen Daten eingeben. Sollte Ihnen die Online-Anmeldung nicht 
möglich sein, können Sie die Unterlagen bei der Einschreibung selbstver-
ständlich handschriftlich ausfüllen.

Eine Anmeldung zu einem späteren Zeitpunkt ist in der Regel nicht mehr 
möglich. 

Unterrichtsbeginn im neuen Schuljahr

Für alle Schülerinnen und Schüler, welche im Schuljahr 2025/26 die 
Jahrgangsstufe 5 des Sebastian-Finsterwalder-Gymnasiums besuchen, 
beginnt der erste Schultag mit der Begrüßung durch die Schulleiterin in 
der Mensa.

Die Einteilung zu den einzelnen Klassen finden Sie zu Schuljahresbeginn 
2025/2026 durch Aushang der Klassenlisten im Zwischentrakt zwischen 
A- und B-Gebäude.

Wir freuen uns auf Sie und unsere neuen „Finsterwalder“!

Termine
Bitte informieren Sie sich vor dem jeweils in diesem Heft angegebenen 

Montag, 5. Mai bis Freitag, 9. Mai 2025,
Montag - Donnerstag jeweils 8.00 - 16.00 Uhr 
Freitag von 8.00 - 11.00 Uhr

Dienstag, 16. September 2025, 08.15 Uhr

Grafik | Layout | Druckabwicklung 
www.ds-gestaltung.de 
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Termin auf unserer Schulhomepage „www.sfg-rosenheim.de“ über ggf. 
notwendig gewordene kurzfristige Änderungen.

SFG – ein Ort des Lernens 
Zeitgemäße Unterrichtsmethoden im Pflichtangebot und in zahlreichen 
Wahlkursen ermöglichen unseren Schülerinnen und Schülern ein vertief-
tes und erfolgreiches Lernen sowie wertvolle Zusatzqualifikationen. Dafür 
bieten wir u. a. an: 
	 • Lernmethoden-Trainingseinheiten (Lernen lernen) 
	 • Teilnahme an Wettbewerben wie „Jugend forscht“,       
                    FIRST Lego League, Landes-/Bundeswettbewerb  Mathematik                                                     
	     und Fremdsprachen	
	 • Informatikunterricht in modernen EDV-Räumen 
	 • Handwerkliches Experimentieren
	 • Dies Latinus
	 • Talentförderung, z.B. im „Science Club“
	 • Breit gefächertes Wahlkursangebot
	 • Berufspraktikum in Jahrgangsstufe 9
	 • Exkursionen und Studienfahren
	 • Einbindung externer Experten
	
SFG – sozial 
Da die Schülerinnen und Schüler viel Zeit in der Schule verbringen, sollen 
sie über den Unterricht hinaus Gemeinschaft erleben, sich und ihre Fähig-
keiten einbringen und soziale Kontakte pflegen: 
	 • Willkommenstag für unsere Fünftklässler
	 • Betreuung unserer Jüngsten durch Tutoren 
	 • Streitschlichterausbildung 
	 • Sanitätsdienst 
	 • SMV
	 • Schullandheim (Jahrgangsstufe 6)
	 • Gottesdienstgruppe
	 • Besinnungstage in Jahrgangsstufe 11 
	 • Schulfeste
	 • Fasching für die Unterstufe am Triangelbällchen

SFG – sportlich
	 • Regulärer Sportunterricht für „Jedermann“
	 • Stützpunkte: Basketball, Kanu, Klettern, Leichtathletik
	 • Partnerschule des Wintersports
	 • Schuleigenes Schwimmbad, Boulderraum, 
	    Kanu-Strecke auf der Mangfall
	 • Skiwoche (Jahrgangsstufe 7)

SFG – musisch / künstlerisch
	 • Chöre, Orchester, Big Band 
	 • Instrumentalunterricht 
	 • Musikprobentage
	 • Theatergruppe 
                • Besuche von Theater-, Konzert- und Opernaufführungen
	 • Lesenacht
	 • neue Schulbibliothek zum stillen Arbeiten und Schmökern	
	 • Kunstpatenprojekt
	 • Designgruppe

Unser Sebastian-Finsterwalder-Gymnasium in Stichworten
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Schulleben



Sebastian-Finsterwalder-Gymnasium Rosenheim
Königstraße 25 | 83022 Rosenheim

Tel.: 08031/365 -1924
Fax: 08031/365 -2023

E-Mail: sfg@schulen.rosenheim.de

www.sfg-rosenheim.de


